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LE LIVRE

La vérité sur I’inceste et la pédophilie est-elle insoutenable au point qu’il soit préférable de la
nier ? Pédopsychiatre, Catherine Bonnet travaille depuis plus de trente ans auprés d’enfants
victimes d’inceste ou de pédocriminalité. Pour mieux comprendre le probleme, elle s’est fondée
sur son expérience clinique mais aussi sur I’histoire de la reconnaissance des maltraitances
faites aux enfants, face auxquelles notre société reste partagée, entre déni et banalisation,
volonté de signaler et envie de taire des actes qui remettent en cause ses fondements.

Nous semblons étre 8 un moment historique de changement. Pourtant, Catherine Bonnet montre
qu’il y a toujours un risque que la théorie du mensonge des enfants I’emporte. A partir des mots
de ses jeunes patients, de leurs émotions et comportements, elle explique comment reconnaitre
les différentes formes cliniques de ces traumatismes. Son livre donne des reperes indispensables
pour protéger les enfants et leur permettre de bénéficier de prises en charge spécifiques,
adaptées a leur age.

L' AUTEURE

Catherine Bonnet, pédopsychiatre, spécialiste des violences sexuelles sur mineurs, a passé sa
carriere a mener ce combat. Elle est a I’origine, avec le soutien de parlementaires, d une pétition
pour introduire dans le code pénal 1’obligation de signalement pour les médecins.
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