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LE LIVRE  
 
Contrairement aux idées reçues, si Françoise Dolto défendait bien La Cause des enfants et La 
Cause des adolescents, elle défendait aussi celle des parents. Et c’est à eux qu’elle s’adressait 
directement à la radio.   
 

Reprenant ses interventions très concrètes dans les médias, les auteurs, tous deux spécialistes 
de terrain, démontent les clichés :  
Non, Françoise Dolto n’a jamais encouragé l’enfant-roi, ni le laxisme, ni le laisser-aller.  
Oui, elle considérait l’enfant comme une personne, mais une personne en devenir. 
Non, elle n’était pas pour la culpabilisation des parents.  
Oui, elle insistait sur le retour du bon sens, du respect mutuel, de la confiance, de l’autonomie 
et sur l’apprentissage précoce des limites.  
 

Dans la lignée des grands penseurs de l’éducation du début du XXe siècle (Montessori, Freinet), 
c’est bien contre le dressage à l’ancienne que Dolto s’est élevée, pas contre les règles. 
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