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Chers grands‐parents
Nathalie Levy

37 personnalités partagent leurs précieux souvenirs avec leurs grands‐parents.

Yannick Noah, Sylvie Vartan, Alex Lutz, Ana Girardot, Marc Levy, Caroline Receveur, Thierry Marx, 
Patrick Bruel, Valérie Perrin, Michel Drucker, Julie Gayet, Marc Lavoine, Alexandre Jardin, 

Yann Arthus‐Bertrand, Joyce Jonathan, Frédéric Mitterrand, Alexia Laroche‐Joubert, Philippe Besson, 
Jacques Weber, Jean‐Christophe Rufin, Sabrina Ouazani, Roger‐Pol Droit, Stéphane De Groodt, 

Michel Onfray, Anne Roumanoff, Philippe Labro, Anggun, Dominique Farrugia, Amir, Michel‐Édouard 
Leclerc, Stéphanie des Horts, Luc Ferry, Maud Fontenoy, Sacha Goldberger, Olivier de Benoist, 

Valérie Bénaïm et Yann Queffélec

I LE LIVRE

Dans ce  livre, Nathalie Levy revient sur  l’importance des  liens  intergénérationnels, plus précisément  la relation 
grand‐parent  –  petit‐enfant,  avec  la  volonté  de  démontrer  leur  universalité,  leur  richesse,  d’autant  qu’ils 
résonnent différemment depuis la pandémie. 

Elle recueille  ici  les témoignages d’artistes, sportifs, grands patrons, qui se dévoilent sur  leur relation singulière 
avec un grand‐père, une grand‐mère. Les récits sont aussi uniques qu’étonnants, aussi intenses que drôles, aussi 
émouvants que respectueux... 

I L’AUTRICE

La  journaliste Nathalie Levy, est entrée chez  les français en présentant quotidiennement  les soirées d’actualité 
et les débats politique de BFM TV de 2005 à 2019. On a pu également la suivre sur France 5 autour de la table de 
C à vous lors de la première saison en 2009 et l’écouter récemment sur les ondes d’Europe 1 aux commandes de 
la tranche 18h/20h (2020‐2021). Depuis septembre 2021, elle a repris sur Canal+ l’émission iconique En Aparté. 
Elle y reçoit chaque soir des célébrités.
Sa personnalité spontanée et authentique  lui permet de recueillir des témoignages toujours sincères et  livrés à 
cœur ouvert.
Elle a aussi écrit Courage au cœur et sac au dos (Ed. du Rocher en 2020) qui raconte la relation complice qu'elle 
entretenait avec sa grand‐mère Rosine mais aussi les contraintes qu'implique le rôle d’aidant familial.
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