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LE LIVRE  

 

« Je vous ai souvent parlé de mes libertés et de mes prisons. De mes soleils et de mes 

ombres. De mes fiertés et de mes doutes. De ce qui anime et de ce qui entrave la vie d’une 

femme de ma génération. 

Après toutes ces années, un éblouissement me saisit : la découverte de l’amour. Il 

porte un nom : Michel Legrand. J’ai soixante-dix-sept ans, il en a quatre-vingt-cinq. 

Nous nous étions rencontrés en 1964, et étions tombés amoureux. Mais il était marié, 

moi sur le point de l’être. Le hasard nous a réunis, cinquante ans plus tard. Et l’amour a 

explosé, plus fort encore. Comme s’il nous attendait, tapi au fond de nous. Comme si tout ce 

que j’avais vécu jusqu’ici n’était qu’un apprentissage me permettant de mieux accueillir un si 

grand événement. 

Non, l’amour n’a pas d’âge. Ou peut-être se construit-il encore mieux quand on n’a 

plus vingt ans. » 

 

 

L’AUTEUR 

 

Auteur de plus d’une quinzaine de livres, Macha Méril en a publiés plus de la moitié aux 

éditions Albin Michel, parmi lesquels Biographie d’un sexe ordinaire (2003), Un jour, je suis 

morte (2007), Ce qu’il voulait (2012). Ses deux derniers titres ont paru aux éditions 

Flammarion : L’Amour dans tous ses états (2014) et Arithmétique de la chair (2014). 
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