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LE LIVRE   
 
Chaque livre est composé de 28 recettes illustrées dans lesquelles Louise Denisot propose de 
« dépoussiérer » les recettes pour sortir des classiques déjà-vus. 
 
Exit les fraisiers, moelleux au chocolat, mousse au citron… 
Welcome le Sabayon de poires au pralin, Les Crèmes brûlées au gingembre, le Gâteau 
fondant chocolat et chamallow, le Gaspacho de cerises au lait d’amandes, croûtons de 
brioches… 
 
Exit les mini-quiches, blinis au tarama, feuilletés à la saucisse… 
Welcome les Dip de courgettes au cumin et tuiles de parmesan, les Sablés au chorizo, la 
Tartinade de fèves au lomo, les Rouleaux de magret fumé aux poires etc. ! 
 
Créativité et aussi facilité et rapidité sont au rendez-vous de cette nouvelle série de livres 
de cuisine. 
 
 
L’AUTEUR 
 
Louise Denisot a fait ses débuts à la télévision sur Canal+, puis sur Cuisine.TV. En 2007, elle 
fut l’assistante culinaire et rédactionnelle de Julie Andrieu. Avec « Yumissimo », sur Cuisine 
TV, elle met les petits plats à l’honneur depuis 2008. 
L’été dernier, elle pimentait les dimanches de France Info avec sa chronique mode et 
tendances, « Côté cuisine ». Une nouvelle émission est en préparation et sera à l’antenne de 
Cuisine TV en septembre 2010, en plus de Yumissimo. 
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