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LE LIVRE 
 
Rabbi Nahman de Braslav est un des plus grands maîtres de la tradition hassidique, ce 
mouvement mystique juif fondé sur la joie né en Europe orientale au XVIIIe siècle. Ses 
enseignements les plus profonds, il ne les a pas dispensés dans des essais, mais dans des 
contes, dont les sens multiples peuvent toucher toutes les âmes, à tous les âges. Le plus connu 
de ces contes narre l’histoire du fils d’un roi et du fils d’une servante échangés à la naissance 
et dont les destins se croisent : symbole de l’exil du peuple juif et de sa marche vers la 
délivrance, mais aussi symbole de l’exil de l’âme en ce monde et de son progrès vers son 
Père, le Roi céleste. 
 
Les rabbins Josy Eisenberg et Daniel Epstein nous font revivre cette histoire qui est la nôtre, 
en en explorant les secrets, les messages, les harmoniques. 
 
 
LES AUTEURS 

 
Josy Eisenberg est connu pour animer le dimanche matin une émission consacrée au 
judaïsme, « Source de vie », depuis quarante-six ans. Elle constitue un rendez-vous 
incontournable, un lien vivant avec une tradition millénaire.  
En près d’un demi-siècle, Josy Eisenberg y a reçu les figures marquantes du judaïsme 
français et international. Les éditions Albin Michel ont entrepris de rassembler ce trésor 
culturel et spirituel sous la forme de volumes thématiques. 
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