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LE LIVRE 
 
Depuis la maison au bord de la mer où elle a trouvé refuge, une femme entretient une 
correspondance avec les personnes qui lui sont chères. Ses lettres sont autant de méditations 
sur les mystères de la vie, avec sa part de lumière comme sa part de ténèbres. Écrites dans la 
solitude, elles s’adressent à ceux qui, par delà la distance, sont pour elle des compagnons de 
route : son époux disparu en montagne et dont le corps n’a jamais été retrouvé ; l’amie fidèle 
qui a été à ses côtés au cœur de l’épreuve et du deuil ; son frère qui lui a confié ses trois filles 
pour l’été ; et d’autres encore… Six lettres où s’exprime une extrême attention à ce qui fait la 
beauté et la singularité de chacun, et d’où jaillit une confiance sereine en la vocation divine de 
tout être. 
 
 
L’AUTEUR 
 
C’est le premier roman de Charlotte Jousseaume. Elle nous livre le fruit d’une sensibilité 
contemplative enracinée dans la simplicité du quotidien. 
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