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LE LIVRE

Douceur régressive s’il en est, le chocolat blanc a ses accros, lesquels succombent sans
complexe a son goQt de lait. 1l est souvent dénigré par les puristes du chocolat. Pourtant sa
suavité et son onctuosité en font un magnifique support d’expression : la myrtille I’équilibre,
les agrumes le titillent, le gingembre I’ébouriffe...

Panna cotta au chocolat blanc, coulis de fruits rouges - Cappuccino bianco aux fraises -
Sablés au chocolat blanc, parfum lavande - Charlotte au chocolat blanc et aux myrtilles -
Mi-cuits au chocolat blanc aux cceurs fondants a la framboise

L’AUTEUR

Jean-Paul Laillet est un fou de cuisine. Son inventivité le pousse a retravailler ou a créer
sans cesse de nouvelles recettes. Animateur culinaire, il dirige également des ateliers de
cuisine.

Il est I"auteur chez Albin Michel de Ces huiles, j’en fais quoi ? (2008).
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