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LE LIVRE

40 ans de Tour de France
Un réve de gosse devenu réalité

Un réve de gosse devenu réalité : ainsi pourrait-on résumer I’histoire du Dr Gérard Porte. A 4
ans, il réve d’étre coureur cycliste. A 10 ans il se sent attiré par la médecine. A 21 ans, il
devient infirmier sur le Tour de France qu’il ne quittera plus. Il gravit tous les échelons et
devient médecin-chef du Tour dix ans plus tard.

Parallelement il passe par I’INSEP (Institut national du sport et de I’éducation physique), le
bataillon de Joinville, et est nommé médecin des équipes de France de cyclisme, puis médecin
fédéral national de la Fédération francaise de cyclisme.

De Merckx a Hinault, de Poulidor a Armstrong, mais aussi André Leduc, Guy et Roger
Lapébie, Louison Bobet, Jacques Anquetil, André Darrigade, Roger Riviére... il a cotoyé tous
les grands noms du cyclisme des dernieres décennies. Il a soigné Gimondi, Indurain, Fignon,
Lemond, Virenque et Jalabert...

Sa carriére a eté également I’occasion de rencontrer le général de Gaulle, le président Sarkozy
et nombre de grands champions d’autres disciplines: Jean-Claude Killy, Guy Drut, Jean-
Claude Bouttier, Michel Hidalgo, Alain Calmat, Jean Gachassin, Serge Blanco, Jean-Frangois
Lamour...

Il nous livre ici ses anecdotes, ses aventures, ses souvenirs et avant tout son secret, cette
passion d’enfance qu’il a su concrétiser.
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