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LE LIVRE

L’intérét du public pour I’arbre généalogique n’a cessé de grandir depuis les années 70, ou
des psychanalystes aborderent pour la premiere fois la question du lien transgénérationnel.
L’Occident est en train de redécouvrir ce que bien des cultures affirment depuis toujours sous
des formes religieuses, magiques ou chamaniques : I’inconscient familial interagit avec
I’inconscient personnel, pour le meilleur et pour le pire.

Pour définir ces énergies, négatives et positives, en ceuvre dans toute la famille, le vocable
Psychogénéalogie, a été inventé par Alexandro Jodorowsky au début des années 80. Depuis
lors, I’'usage s’en est vulgarisé au point de recouvrir des pratiques extraordinairement variées,
dont la diversité méme finit par nuire au terme qui les désigne. A I’écart des extrémes, la
Métagénéalogie se propose de réconcilier les apparents contraires, en se situant précisément a
leur point de jonction : la ou le rationnel collabore avec I’irrationnel, ou « clairvoyance »
signifie aussi bien intuition que lucidité. Dans le langage actuel, on pourrait dire qu’il s’agit
d’equilibrer cerveau droit et cerveau gauche.

Cet ouvrage se propose de résumer et de présenter de maniére accessible les trente-cing ans
de recherches et de découvertes menées par Alexandro Jodorowsky sur I’arbre généalogique
et I’influence de la lignée sur I’individu.

Solidement ancrée dans les théories psychologiques, spirituelles et scientifiques de son temps,
la Métagénéalogie reflete le parcours artistique d’une vie entiere, et la quéte insatiable du sens
qui anime son inventeur. Elle suggére que toute maladie peut étre comprise comme un
manque de beauté et de conscience, et que guérir consiste a devenir authentiquement soi.

L’AUTEUR

On ne présente plus Alexandro Jodorowsky, cinéaste, auteur de bandes dessinées cultes et
d’essais divers tels Le Théatre de la guérison ou La Danse de la réalité, parus aux Editions
Albin Michel, comme La Voie du Tarot co-signe avec Marianne Costa (plus de 30 000 ex. en
grand format). Ce livre est la suite de leurs recherches communes sur la psychologie et la
symbolique.
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