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LE LIVRE

« Un symbole ne transmet pas un message précis, il agit comme un miroir qui refléte le
niveau de Conscience du chercheur. Il n’y a pas, en soi, de textes sacrés ; le caractére sacre,
c’est le lecteur qui le donne. La vérité n’est pas dans un livre, mais dans I’esprit de celui qui,
s’appuyant sur le symbole, découvre dans les profondeurs de son étre ce mystere essentiel qui
est son vrai Maitre. S’il en est ainsi, pourquoi ne pas aller chercher la sagesse dans I’art
littéraire le plus humble de tous : la blague ? Pourquoi ne pas traiter ces contes brefs comme
s’ils étaient des textes initiatiques ? »

Au croisement de la psychothérapie et du théatre, le « cabaret mystique » de Jodorowsky est
depuis des années le rendez-vous hebdomadaire des chercheurs de sens. La « sagesse des
blagues » a laquelle il nous initie dans ce livre est le résultat de cette pratique vivante.

Reprise en poche d’un grand format paru aux Editions Albin Michel en 2008.
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