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Petit abécédaire du chagrin d’amour

LE LIVRE

« Quand I’Autre a prononcé ces trois mots : je te quitte. On ne sait plus combien de temps
I’on a mis a retrouver son souffle... » Catherine Siguret écrit avec beaucoup d’esprit et de
vivacité ce texte d’une grande acuité psychologique, parfois touchant, parfois grave, souvent
drole malgreé I’amertume du théeme.

Il pourrait étre, dans le ton, un feuilleton journalistiqgue dans lequel il est question de
Facebook, de Smartphones...

Un petit dictionnaire plein de finesse et plaisant a lire & mettre entre toutes les mains d’autant
que le propos est au final optimiste et que ce qui en ressort, c’est qu’il y a une vie derriére ce
désastre amoureux.

L’AUTEUR

Catherine Siguret, journaliste dans la presse féminine, philosophe, a publié notamment A la
folie je t'aime (Editions 1 - Calmann Levy, 1999), Femmes célébres sur le divan (Seuil, 2008)
et Je vous aime (Fleuve noir).
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