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LE LIVRE  
 
Seule Française vivante couronnée par un prix Nobel, Françoise Barré-Sinoussi relate ses 
débuts dans le monde captivant de la science. Elle y explique les étapes qui l’ont amenée, 
avec ses collègues, à prouver l’existence d’un virus, le LAV, devenu VIH, dans la maladie du 
SIDA.  
 
Décrivant les étapes minutieuses de la découverte et de la probation du virus, qui s’est 
d’abord heurtée au scepticisme de la communauté scientifique, elle revient sur le prix Nobel 
de médecine, qu’elle a obtenu avec Luc Montagnier en 2008. 
 
Avec une grande vivacité, et sans langue de bois, elle nous parle également de son combat 
actuel pour faire régresser la maladie, de ses engagements, ses espoirs et ses inquiétudes pour 
l’avenir ainsi que de tous les obstacles qui se dressent encore aujourd’hui pour venir à bout de 
cette maladie.  
 
À travers son parcours, ses émotions, ses questions, c’est tout un pan de l’histoire 
contemporaine des sciences et de la société qui s’ouvre à nous. 
 
 
L’AUTEUR 
 
Chercheuse en virologie, Françoise Barré-Sinoussi a participé à la découverte du virus de 
l’immunodéficience humaine (VIH) à l'origine du sida lorsqu'elle faisait partie, à l'Institut 
Pasteur, de l'équipe de Luc Montagnier.  
 
Le 6 octobre 2008, elle est co-récipiendaire du prix Nobel de médecine avec ce dernier.  
 
Commandeur de la légion d’honneur, elle sera, en 2012,  présidente de l'International Aids 
Society, première société internationale indépendante de chercheurs et de médecins contre le 
VIH/sida. 
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