
Client :

Nucli :

Date :

Albin Michel

Mincir en beauté 6133474 … 16,50 €

La chrono-nutrition 
spécial cholestérol 6133300 … 15,90 €

Mincir gourmand 6116537 … 15,90 €

Le Régime starter 6115976 … 12,50 €

Mincir sur mesure 
grâce à la chrono-nutrition 6102578 … 17,50 €

La cuisine saveur pour mincir 
en beauté grâce à la morpho-nutrition 6068605 … 18,90 €

230 recettes gourmandes 
pour mincir sur mesure 6056360 … 15,90 €

La méthode slim data en 120 recettes 6133466 … 15,00 €

Voulez-vous maigrir avec moi ? 6116495 … 17,50 €

Prévenir et vaincre 
le surpoids en famille 6116701 … 18,00 €
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