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 ESPÈRE 
 

Pape François 
Traduit de l’italien par Françoise Bouillot et Samuel Sfez 

 
 

Sortie internationale le 15 janvier 2025 
 

 
 

 
LE LIVRE 
 

« Le livre de ma vie est l'histoire d'un voyage d'espoir, un voyage que je ne peux pas séparer du 
voyage de ma famille, de mon peuple, de tout le peuple de Dieu. C'est aussi le livre de ceux qui 

ont voyagé avec moi, de ceux qui m'ont précédé, de ceux qui me suivront. » 
François 

 
Les mémoires du pape François, riches en révélations et en histoires inédites commencent dans les 
premières années du XXe siècle avec l'histoire de ses racines italiennes et l'aventure de ses ancêtres 
dans l'émigration vers l'Amérique latine, puis se poursuit avec son enfance, son adolescence, le 
choix de sa vocation, sa vie d'adulte. Cette autobiographie d’une grande force narrative, faisant 
preuve d'un réel humour, couvre l'ensemble de son pontificat jusqu'à aujourd'hui : il y aborde avec 
franchise, courage et prophétie certaines des questions les plus importantes et controversées de notre 
époque, ainsi que les moments cruciaux de son service en tant que pasteur universel de l'Église.  
 
« Une autobiographie n'est pas notre histoire privée, mais plutôt le bagage que nous portons en 
nous. Et la mémoire n'est pas seulement ce dont nous nous souvenons, mais aussi ce qui nous 
entoure. Elle ne parle pas seulement de ce qui a été, mais de ce qui sera. Il nous semble que c'était 
hier, et pourtant c'est demain. Tout est né pour fleurir dans un éternel printemps. À la fin, nous 
dirons seulement : je ne me souviens de rien où Tu ne sois pas là. » 
 
Écrit avec Carlo Musso, ancien directeur éditorial de Piemme et Sperling & Kupfer, puis fondateur 
des éditions indépendantes Libreria Pienogiorno, conformément aux souhaits du pape François, ce 
document exceptionnel devait à l'origine être publié après sa mort, mais le nouveau Jubilé de 
l'Espérance annoncé pour 2025 et les besoins de notre époque l'ont incité à rendre ce précieux 
héritage disponible dès à présent.  
 
Le livre sera publié simultanément dans plus de 100 pays. Destiné à représenter un héritage d'espoir 
pour les générations futures, l’ouvrage est enrichi de photographies remarquables, y compris de 
matériel privé et inédit mis personnellement à disposition par le pape ; il ne manquera pas de 
captiver le grand public. 
 

 
Florence Godfernaux  01 42 79 10 06 / 10 12  

florence.godfernaux@albin-michel.fr  
& Agnès Olivo  06 23 94 49 11   

agnes.olivo@albin-michel.fr  
 

Régions, Suisse, Belgique : Yasmine Ouannane   01 42 79 18 86 
yasmine.ouannane@albin-michel.fr  

  



Éditions Albin Michel 
Programme non-fiction janvier 2025 

- 5 - 

LA FRANCE DOIT TRAVAILLER PLUS… 
 

Denis OLIVENNES 
 
 

En librairie le 16 janvier 2025 
 

 
 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 
« Travailler plus pour gagner moins ! » Cette formule provocante résume ce qu’on impose aux 
Français. C’est la cause de la crise que traverse notre pays. Aux origines de ce désastre, on ne 
trouve ni les méchants capitalistes ni les dangereux immigrés, ces suspects habituels du débat 
public. La cause de notre malaise est bien plus simple : la France ne travaille pas assez ! Donc 
elle ne produit pas assez de richesses à répartir. C’est le Grand Déclassement. 
 
Au terme d’une démonstration implacable, l’auteur décrit cet engrenage redoutable qui limite 
les hausses de salaire, étouffe les services publics tout en encourageant la progression 
ininterrompue des impôts et de la dette. 
 
Notre classe politique refuse obstinément d’affronter cet effondrement invisible. Pourtant ce 
sont bien ses effets qui nourrissent la colère des Français. 
 
Denis Olivennes s’attaque à la face cachée de l’exception française, dans un essai qui traite 
un sujet politiquement incorrect et qui ne risque donc pas de passer inaperçu.  
 
 
L’AUTEUR 
 
Denis Olivennes, chef d’entreprise, président d’un groupe de presse, d’édition et de 
télévision est aussi essayiste. Normalien et énarque, il est notamment le co-auteur de Mortelle 
transparence, avec Mathias Chichportich. 
 
 
  

Agnès Olivo  06 23 94 49 11   
agnes.olivo@albin-michel.fr 
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 ITINÉRANCES 
Parcours d’historienne 

 
Annette WIEVIORKA 

 
 

En librairie le 9 janvier 2025 
 
 
 

 
 
LE LIVRE  
 
Retraçant l’itinéraire libre et personnel d’une grande historienne, ce livre nous fait visiter, dans 
les pas d’Annette Wieviorka, une multitude de lieux emblématiques qu’elle a fréquentés, qui 
lui sont familiers, qui ont laissé leur empreinte, d’une manière ou d’une autre, dans sa mémoire.  
 
Cette mémoire est notamment celle de la Shoah, à laquelle l’historienne a consacré de 
nombreux ouvrages et qui est donnée à lire cette fois sous un jour intime. Au gré du flux de 
souvenirs, nous voyageons à Auschwitz, où les siens furent assassinés, dans la ville de New 
York, où elle apprit le yiddish sur les traces de son aïeul, nous poussons les portes de l’hôtel 
Lutetia à Paris, qui accueillit des survivants de la déportation, nous parcourons le Centre de 
documentation juive contemporaine du Mémorial de la Shoah, où elle fit ses premières armes, 
Varsovie, et son ghetto, qu’elle découvrit d’abord à travers ses lectures de jeunesse.  
 
Au détour de ces pérégrinations et de quelques chemins de traverse, nous croisons la route de 
toute une galerie de personnages historiques disparus, rescapés des camps, historiens, hommes 
politiques, écrivains, penseurs, artistes, que l’autrice a bien connus, admirés, dont elle s’est 
inspirée, et sur lesquels elle a beaucoup écrit.  
 
Cette déambulation au côté d’Annette Wieviorka dans les méandres de sa mémoire nous offre 
alors une formidable feuille de route pour traverser toute l’histoire du XXe siècle. 
 

 
L’AUTEURE 
 
Directrice de recherche honoraire au CNRS et vice-présidente du Conseil supérieur des 
Archives, spécialiste de l’histoire des Juifs au XXe siècle, Annette Wieviorka est l’autrice de 
très nombreux ouvrages, dont, chez Albin Michel, Juifs et Polonais (avec Jean-Charles Szurek, 
2009), L’Heure d’exactitude. Histoire, mémoire, témoignage (entretiens avec Séverine Nikel, 
2011). 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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LA SOCIÉTÉ DE LA TRAHISON  
Comment faire confiance  

dans un monde où les traitres sont rois ?  
 

Vincent CESPEDES 
 
 

En librairie le 23 janvier 2025 
 

 
 

LE LIVRE  
 

La trahison est partout, elle fascine autant qu’elle effraie : un essai limpide pour 
apprendre à la démasquer et à la combattre. 

 
Des figures politiques machiavéliques déguisent des coups d’État en réformes démocratiques, 
tandis que des magnats de la finance tissent des toiles de manipulation des marchés avec les fils 
de l’information privilégiée. Dans l’arène technologique, des stratèges usurpent l’innovation et 
trahissent sans scrupule partenaires et promesses pour régner en monopole. Le domaine du 
divertissement a tellement romancé la trahison que Shakespeare lui-même en perdrait son 
anglais. Tout comme dans le sport, avec sa quête de contrats dorés ou ses victoires entachées 
de dopage. Même les sanctuaires de l’éducation et les bastions des organisations non 
gouvernementales ne sont pas à l’abri, infiltrés par ceux qui détournent les idéaux pour des 
gains personnels ou politiques. Dans cette ère de trahisons couronnées, le serpent du Jardin 
d’Eden serait presque considéré comme un conseiller en relations publiques. 
 
Quels sont les mécanismes de la trahison et comment apprendre à la débusquer dans les 
moindres recoins de nos vies ? Quels nouveaux habits revêt-elle ? Et surtout, comment la 
combattre pour remédier à la vaste « crise de la confiance » qui a contaminé nos sociétés techno-
industrielles ? Pour Vincent Cespedes, il faut envisager la loyauté et la contre-trahison comme 
des actes de résilience éthique. Réaffirmer notre fidélité à des idéaux qui ne fléchissent pas sous 
le poids de la facilité ou de la peur : tel est le défi qui nous est lancé. 
 
L’AUTEUR 
 
Philosophe et compositeur, Vincent Cespedes est l’auteur d’une vingtaine d’ouvrages, parmi 
lesquels Les 50 plus grandes théories des philosophes français (Le Courrier du Livre, 2021), Le 
Monde est flou. L’avenir des intelligences (Plon, 2021) et L’Homme expliqué aux femmes 
(Flammarion, 2010). Après avoir enseigné la philosophie au lycée, il anime aujourd’hui des 
conférences dans le monde entier et produit du contenu pédagogique pour les plus jeunes sur 
les réseaux sociaux (plus de 30 000 abonnés sur TikTok). 
 
  

Gilles Paris  06 03 98 78 23 
laugil@gillesparis.com  

 
Assisté de Laure Pelletier  06 20 47 22 72 

laure@gillesparis.com 
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L’UNIVERS VIOLENT 
Trou noir, supernova, pulsar…  

les phénomènes extraordinaires du cosmos  
 

Kumiko KOTERA 
 
 

En librairie le 16 janvier 2025 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 
Un ciel immuable, piqueté de lumières douces qui guident nos pas depuis l’aube de 
l’humanité… Comme les observatoires modernes l’ont révélé, cette conception lénifiante est 
erronée : l’Univers abrite nombre d’événements fugaces et imprévisibles, d’une violence 
inouïe. 
Longtemps, la seule preuve fut d’étranges « étoiles invitées » qui s’allumaient soudain, 
quelques fois par millénaire. Véritables paparazzis du cosmos, les astronomes capturent 
aujourd’hui d’éphémères supernovae, pulsars, coalescences de trous noirs, sursauts gamma, etc. 
Sources d’une extraordinaire quantité d’énergie, ils libèrent de la lumière, mais aussi des rayons 
cosmiques, des neutrinos ou encore ces ondes gravitationnelles que nous détectons depuis peu. 
 
Ce livre célèbre le nouveau champ de recherche de l’Univers violent et sa passionnante 
exploration. Directement impliquée dans cette quête, Kumiko Kotera nous conte aussi 
l’avènement d’une astronomie multimessagers, qui vise à enregistrer tous ces signaux 
simultanément pour percer les secrets de ces astres fabuleux. 
 
 
L’AUTEURE 
 
Kumiko Kotera est astrophysicienne au CNRS et directrice de l’Institut d’astrophysique de 
Paris. Chasseuse de neutrinos, elle est à la tête d’un ambitieux projet international, le « Giant 
Radio Array for Neutrino Detection » (GRAND), qui cherche à détecter ces particules grâce à 
des dizaines de milliers antennes réparties sur plusieurs continents. 
 
 
  

Agnès Olivo  06 23 94 49 11   
agnes.olivo@albin-michel.fr 
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ABD EL-KADER 
L’Arabe des Lumières  

 
Karima BERGER  

 
 

En librairie le 16 janvier 2025 
 
 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 
La figure de l’Émir Ab el-Kader (1808-1883) pourrait être, des deux côtés de la Méditerranée, 
un repère salutaire en nos sombres temps de furies identitaires. Car il ne fut pas seulement le 
grand résistant à la colonisation de l'Algérie que les mémoires nationales ont retenu, il fut aussi 
un prisonnier qui impressionna les Français par son esprit chevaleresque, puis un exilé à Damas 
qui sauva du massacre des milliers de chrétiens. Surtout, il fut un grand mystique inspiré par la 
vision soufie d’Ibn ‘Arabî, celle d'une universelle présence de Dieu.  
Tout en admirant les Lumières occidentales, il nous prévient cependant, tant par son éthique 
que par ses écrits, contre l’oubli de la réalité intérieure au profit de la seule raison calculatrice. 
 
S’impliquant personnellement dans ce récit intime et littéraire qui va bien au-delà d’une 
biographie, Karima Berger nous entraîne au cœur de l'univers spirituel de l’Émir. Il est dit-elle, 
notre contemporain. 
 

 
L’AUTEURE 
 
Karima Berger est l’auteure, aux éditions Albin Michel, d’un roman, Mektouba (2016) et de 
plusieurs essais dont Éclats d’islam (2009), Les Attentives (2014), et Les Gardiennes du secret, 
sur les femmes dans l’imaginaire musulman, récompensé en 2022 par le Prix littéraire de la 
Grande Mosquée de Paris.  
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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ÉDUQUER, C’EST RENDRE RESPONSABLE 
Les nouvelles clés pour aider votre enfant à bien grandir 

 
Eudes SÉMÉRIA 

 
 

En librairie le 15 janvier 2025 
 

 
 
 
 

LE LIVRE 
 
Depuis des générations, en matière d’éducation, les parents tâtonnent, testent, hésitent, osent, 
expérimentent, dans le but d’offrir, à l’enfant, le meilleur cadre, pour l’accompagner, pas à pas, vers 
l’âge adulte. Éduquer, c’est rendre responsable présente une approche inédite et très éclairante : en 
donnant, à l’enfant, de nouveaux repères, il devient responsable ; une responsabilité à percevoir comme 
un (super-)pouvoir, pour se réaliser, gagner en autonomie et devenir l’auteur de sa propre vie, de ses 
actes. Et les exemples à l’appui sont… lumineux ! Plutôt tentant, non ? 
 

Comment le rendre responsable ? D’une part, en proposant, à l’enfant, des techniques ludiques et des 
indications concrètes, afin qu’il apprenne à se situer dans son histoire personnelle, dans les relations 
aux autres et dans l’espace, à développer son intelligence, sa curiosité et sa sensibilité, en l’encourageant 
à rechercher ses valeurs, à découvrir sa personnalité afin de mieux s’orienter dans la vie scolaire, 
familiale, personnelle - et, plus tard, professionnelle -, tout en évitant le plus possible les pièges de la 
vie. D’autre part, en présentant, aux parents, des outils concrets et pratiques, pour accompagner l’enfant 
dans sa croissance psychique vers l’âge adulte. 
 

Eduquer, c’est rendre responsable est une pratique éducative nouvelle, structurée en trois chapitres : 
Le monde de l’enfant/Le monde du parent, L’éducation à la responsabilité, et L’apprentissage de 
‘l’auteurité’ (ou affirmation de soi), qui donnent des clés pour aider votre enfant à bien grandir, et 
poussent, aussi, les adultes à observer, en eux, les traces de l’enfant qu’ils ont été, leur permettant d’être 
des parents résolument bienveillants et beaucoup moins stressés. Comme une sorte d’échange parent-
enfant gagnant-gagnant. 
 

(Re)Découvrez les piliers d’une éducation réussie (se situer et s’affirmer), à travers une perception 
originale, portée par un auteur médiatique, très apprécié des milieux de l’éducation. 
 
L’AUTEUR 
 
Eudes Séméria est psychologue-clinicien, psychothérapeute existentiel (dans la lignée de Yalom) et 
conférencier. Auteur reconnu, il a publié quatre ouvrages (traduits en plusieurs langues) chez Albin 
Michel : Le harcèlement fusionnel (2017, 3200 exemplaires, Espaces libres, 2021, 5000 exemplaires), 
Les pensées qui font maigrir (2020, 7000 exemplaires), Les quatre peurs qui nous empêchent de vivre 
(2021, Prix Psychologies-FNAC, 9900 exemplaires, Espaces libres, 2023, 2000 exemplaires), Ecrire, 
dépasser les peurs qui nous limitent (2023, 3000 exemplaires). 
 

Éduquer, c’est rendre responsable. Les nouvelles clés pour aider votre enfant à bien grandir, un livre 
d’Eudes Séméria, aux Editions Albin Michel. 
 
 

Virginie Giraudier  06 85 21 68 16 
virginie.giraudier@13attaches.com   
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UNE FEMME DANS LA NUIT POLAIRE  
 

Christiane RITTER 
 

GRANDS ESPACES libres-POCHES 
 
 

En librairie le 2 janvier 2025 
 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 

Le récit envoûtant d’une aventurière dans une cabane proche du pôle Nord… 
 
Rien ne prédisposait Christiane Ritter à tout quitter pour vivre un an dans l’Arctique, sur les 
côtes hostiles du Spitzberg. En 1934, alors qu’elle mène une vie confortable en Autriche, elle 
décide de troquer sa vie de femme au foyer pour rejoindre son mari qui a adopté la rude 
existence des trappeurs. Débarquée sur une terre déserte et hostile, avec pour seul refuge une 
pauvre hutte et quelques vivres, Christiane découvre un quotidien intense, entre extase et survie. 
Bientôt, le choc et l’angoisse des premiers jours laissent place à la contemplation, à l’immersion 
dans une nature sauvage, quasi lunaire, à la rencontre des êtres qui la peuplent.  
 
Un récit lumineux, devenu un classique du genre en Allemagne et en Autriche, traduit 
dans sept langues. 
 

 
L’AUTEURE 
 
Christiane Ritter, née en 1897, est une artiste peintre et une autrice autrichienne. Elle avait 
l’habitude de dire à ses proches que « chacun devrait passer une année dans l’Arctique » pour 
comprendre « ce qui est important dans la vie, et ce qui ne l’est pas ». Elle est décédée en 2000 
à l’âge de 103 ans. 
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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 POURQUOI LA GUERRE ? 
 

Frédéric GROS 
 

Espaces libres-POCHES 
 
 

En librairie le 2 janvier 2025 
 

 
 
 
 
LE LIVRE  
 
L’invasion de l’Ukraine par la Russie en 2022 a profondément et durablement ébranlé nos 
consciences et notre vision du monde. Cette fois, a-t-on dit, c’est le retour de la vraie guerre, 
avec ses exactions, ses horreurs, sa violence. Les événements récents au Proche-Orient n’ont 
fait qu’exacerber ce sentiment. Mais qu’est-ce qu’une vraie guerre ?  
 
En convoquant de grands philosophes politiques, de Platon à Marx, en passant par Machiavel 
et Hobbes, ce livre tente de répondre à cette question, qu’il accompagne d’une série d’autres : 
qu’est-ce qu’une guerre juste ? Quelles sont les forces morales engagées dans un conflit ?  
 
Enfin, après avoir exploré les significations et les enjeux du spectre de la guerre « totale », il 
affronte l’ultime question : pourquoi la guerre ? 
 
 
L’AUTEUR 
 
Ancien élève de lʼÉcole normale supérieure (Ulm), docteur en philosophie, Frédéric Gros est 
professeur d’humanités politiques à Sciences Po Paris. Il est l’auteur d’essais et de romans 
publiés aux éditions Albin Michel, parmi lesquels Le Pouvoir de la honte. Essai sur un 
sentiment révolutionnaire, paru dans la même collection. 
 

 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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UN PACTE AVEC LE DIABLE  
Quand la France recrutait des scientifiques nazis  

 
Michel TEDOLDI 

 
Espaces libres-POCHES 

 
 

En librairie le 2 janvier 2025 
 

 
 
 
 
LE LIVRE  
 
Une histoire occultée ? Certainement. Effacée ? Peut-être. Oubliée ? Il semblerait. Par un tour 
de passe-passe dont le roman national a le secret, l’opération de recrutement massif, dès 1944, 
de scientifiques nazis par le pouvoir gaulliste a été gommée de l’histoire officielle. 
 
Au terme d’une enquête le menant jusqu’aux lieux où ont vécu et travaillé ces Allemands à qui 
la France a déroulé le tapis rouge, mais aussi dans le dédale des archives de la République, au 
travers d’entretiens avec les rares témoins encore en vie et d’échanges avec des historiens, 
Michel Tedoldi met au jour un pan méconnu et sidérant de notre histoire contemporaine. 
 
 
L’AUTEUR 
 
Michel Tedoldi est réalisateur de documentaires pour France Télévisions et Arte. 
 
 
 
 
  

Agnès Olivo  06 23 94 49 11   
agnes.olivo@albin-michel.fr 

 
 

 


