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LE MAÎTRE-NAGEUR 

 
Jean-Charles LE ROUX 

 
 

En librairie le 27 février 2025 
 

 
 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 
« Ils m’ont révélé leur secret, m’ont fait entrer dans leur intimité, confié leurs souffrances. Leurs 
confidences et leur confiance m’obligent. Ils ont soif de justice. Cette sensation, ce besoin 
viscéral de mettre un nom sur le coupable, je connais. »  

Jean-Charles Le Roux 
 
Tout le monde aimait Dominique, le maître-nageur de cette commune rurale. Sous sa direction, 
l’équipe des Marsouins, des gamins de 9 à 14 ans, remportait toutes les compétitions. Mais 
derrière l’éducateur modèle se cachait un redoutable prédateur. Pendant près de 20 ans, celui 
que la presse locale surnommait le « Dieu des maîtres-nageurs » a sévi en toute impunité. 
Jusqu’au jour où, l’une de ses victimes a osé porter plainte.  
Ce sont aujourd’hui des hommes en colère, marqués par un passé qu’ils ont tenté d’enfouir sous 
le poids du déni et de la honte. Face à la justice, leur combat s’est imposé : celui d’une quête de 
vérité, de réparation, et d’apaisement. 
 
 
L’AUTEUR 
 
Jean-Charles Le Roux, producteur et scénariste, est le frère d’Agnès Le Roux, l’héritière du 
Casino de Nice mystérieusement disparue lors de l’un des faits divers les plus retentissants de 
ces dernières décennies. Bouleversé par le témoignage de ces hommes, il a voulu les 
accompagner dans leur parcours judiciaire. De leur rencontre est né ce livre qui, en restituant la 
parole des victimes, nous confronte au mécanisme de l’emprise et de la manipulation. 
 
 
 

Agnès Olivo  06 23 94 49 11 
agnes.olivo@albin-michel.fr  
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 JOURS DE GLOIRE ET DE TRISTESSE 
Une histoire extraordinaire de la Révolution  

par un Parisien ordinaire   
 

Timothy TACKETT  
Traduit de l’anglais (américain) par Serge Chassagne 

 
 

En librairie le 27 février 2025 
 

 
 
LE LIVRE  
 
À partir d’un corpus de plus de mille lettres adressées de 1778 à 1795 par un avocat parisien, 
Adrien Colson, à un ami de province, Timothy Tackett fait revivre le Paris de la Révolution. 
On y découvre la vie de la capitale, à un moment crucial de son histoire et de l’histoire de la 
nation, à travers les yeux d’un individu sans prétention, issu d’une modeste famille d’artisans 
provinciaux, logé et exerçant au cœur des quartiers populaires de la ville, entre le Châtelet et 
l’Hôtel de Ville. Témoin ordinaire d’événements extraordinaires, Adrien Colson fait le lien, par 
sa situation et son instruction, entre le monde de la bourgeoisie et de la petite noblesse, d’une 
part, et les milieux ouvriers citadins, d’autre part. Proche des insurgés, il est aux premières loges 
lors des barricades et se radicalise progressivement, tout en défendant avec ardeur, en tant que 
catholique et monarchiste, les intérêts de la classe privilégiée qui l’emploie.  
 
De l’appartement de Colson aux grandes rues et places célèbres qu’il arpente quotidiennement 
et qui font ressurgir des fragments aujourd’hui disparus de la capitale, le lecteur fait 
l’expérience de l’excitation, des doutes et des déceptions des journées insurrectionnelles du 
Paris révolutionnaire.  
 
 
L’AUTEUR 
 
Professeur émérite à l’Université de Californie, Timothy Tackett est depuis longtemps 
considéré comme un historien majeur de la Révolution française. Parmi ses nombreux ouvrages, 
on peut lire Par la volonté du peuple. Comment les députés de 1789 sont devenus 
révolutionnaires, Albin Michel, 1997 ; réédité en 2025 dans la collection poche Espaces Libres.  
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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L’EUROPE, CE CONTINENT SAUVAGE 

 
Caroline DODDS PENNOCK 
Traduit de l’anglais par Julie Loncin 

 
 

En librairie le 27 février 2025 
 

 
 

 
LE LIVRE  
 
« Ce livre ne change pas seulement notre façon de penser le premier contact entre l’Amérique 

et l’Europe, mais établit également la norme méthodologique pour une nouvelle façon de 
comprendre l’origine du monde moderne. » 

The New York Review of Books 
 

L’histoire des XVIe et XVIIe siècles est une histoire de mouvements, de rencontres, de 
découvertes. Dans le sillage de Christophe Colomb, qui aborda le « Nouveau Monde » en 1492, 
de nombreux Européens ont traversé l’Atlantique, explorant des terres inconnues qu’ils 
n’hésiteront pas à s’approprier.  
 
 

Or, des dizaines de milliers d’Aztèques, de Mayas, de Totonaques, d’Inuit et d’autres indigènes 
américains – esclaves, diplomates, explorateurs, serviteurs, commerçants – ont fait le voyage 
inverse, vers l’« Ancien Monde », totalement inédit pour eux : l’Europe. Des festivités pour 
célébrer l’entrée d’Henri II et de Catherine de Médicis à Rouen en 1550 avec les Tupinambas 
du Brésil à l’Inuk qui harponna des canards sur la rivière Avon dans le sud de l’Angleterre, les 
premiers Américains ont découvert ce « continent sauvage » : ils en ont observé les richesses 
mais aussi les disparités brutales.  
 

C’est un pan méconnu de l’histoire coloniale et des relations entre les deux continents 
qu’exhume la spécialiste de l’histoire des peuples autochtones d’Amérique Caroline Dodds 
Pennock, enseignante à l’université de Sheffield, dans ce livre novateur. S’appuyant sur des 
sources inédites – témoignages ou bribes de tradition orale –, elle retrace le parcours de ces 
Amérindiens qui ont fait l’Europe. 
 
 

L’AUTEURE 
 
Spécialiste de l'histoire des peuples indigènes d'Amérique, Caroline Dodds Pennock est l'une 
des plus grandes autorités mondiales sur les Aztèques. Formée à Oxford, elle enseigne à 
l'université de Sheffield. Son étude sur les sacrifices humains, Bonds of Blood, a remporté le 
prix Gladstone de la Royal Historical Society en 2008. Ses articles ont été publiés tant dans des 
revues scientifiques que dans des magazines de vulgarisation. Elle a participé à de nombreux 
documentaires, entre autres pour la BBC et Netflix. 

 
 

Agnès Olivo  06 23 94 49 11 
agnes.olivo@albin-michel.fr  
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LES PASSIONS DANGEREUSES  
 

Guillaume LE BLANC  
 
 

En librairie le 6 mars 2025 
 
 
 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 
Paresse, lâcheté, mensonge, envie, jalousie, peur, haine, colère, ressentiment… nous sommes 
gouvernés par les passions dangereuses. Ce sont elles qui dictent nos conduites bien plus que 
les passions joyeuses. Si elles atteignent notre estime morale en nous faisant entrer dans une 
relation toxique aux autres, elles colorent notre existence au point de se rendre indispensables. 
Les passions dangereuses ne sont cependant pas tant des défaillances de notre personnalité que 
des manières d’être largement suscitées et encouragées par le monde social.  
 
Ce livre se propose d’examiner chacune d’entre elles sur le plan existentiel, social et politique 
afin de trouver les moyens de lutter à armes égales contre leur domination. Car nous ne sommes 
pas tristes par nous-mêmes : c’est le monde dans lequel nous vivons qui nous entame et diminue 
notre puissance d’exister. 
 
Une réponse brillante et convaincante à la question : comment vivre mieux dans un monde 
mauvais ? 
 
 
L’AUTEUR 
 
Professeur de philosophie politique et sociale à l’Université Paris Cité, Guillaume le Blanc a 
publié une vingtaine d’ouvrages traduits en plusieurs langues : Vies ordinaires, vies précaires ; 
Courir : méditations physiques ; La Philosophie comme contre-culture, etc. En 2024, est paru 
aux Éditions Albin Michel son essai : Oser pleurer. 
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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 AUTOPSIE D’UN SYSTÈME 
Pour en finir vraiment avec les abus dans l’Église  

 
Christine PEDOTTI 

 
 

En librairie le 27 février 2025 
 
 
 

 
 
 
LE LIVRE  
 
On aurait pu croire que tout avait été dit sur les abus et agressions sexuelles dans l’Église 
catholique. En France, à l’automne 2021, le rapport de la « commission Sauvé », si accablant 
et traumatisant, semblait en effet avoir purgé l’abcès. Mais non, les révélations continuent 
encore et encore, plus écœurantes les unes que les autres, concernant même les figures les plus 
insoupçonnables comme Jean Vanier ou l’abbé Pierre… Il faut donc en convenir, et les enquêtes 
menées partout dans le monde le démontrent :  ces blessures infligées aux enfants, aux femmes, 
aux personnes fragiles, ne sont pas le seul fait de prédateurs rusés, mais celui d’un véritable 
système pervers, qui permet ces crimes et les cache.  
 
Christine Pedotti ne se résigne ni à tolérer ce système criminogène, ni à le considérer comme 
inhérent à la nature même du catholicisme.  Elle veut au contraire comprendre pour pouvoir 
agir, afin de rendre l’Eglise digne de sa seule légitimité : témoigner de l’Evangile.  
 
 
L’AUTEURE 
 
Christine Pedotti, directrice de Témoignage chrétien, a publié de nombreux ouvrages dont, 
aux éditions Albin Michel, Jésus, l’homme qui préférait les femmes (2018), ou Qu’avez-vous 
fait de Jésus ? (2019). Elle a également assuré la coordination, sous la direction de Joseph Doré, 
de Jésus. L’encyclopédie (2017, rééd. 2024). 
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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ORNITHÉRAPIE 
 

Philippe J. DUBOIS 
Élise ROUSSEAU 

 
 

En librairie le 13 mars 2025 
 

 
 

 
 
LE LIVRE  
 
Aujourd’hui plus que jamais, le retour à la nature est une précieuse ressource. Pourtant, notre 
rapport au vivant est plus théorique que pratique tant celui-ci est perçu comme un univers 
inconnu, indifférent, voire hostile. Et si les oiseaux pouvaient nous y aider ? Descendants directs 
des dinosaures, moins nombreux que les insectes ou les plantes, ils sont dotés d’une vive 
intelligence, brillants musiciens, ils incarnent la liberté. 
 
Mais au-delà de l’émerveillement qu’ils suscitent, ils peuvent nous aider à vivre autrement. En 
les observant et en les protégeant, on découvre des remèdes insoupçonnés à nos maux 
contemporains. La patience, l’écoute et la contemplation des oiseaux se révèlent ainsi des 
leviers efficaces pour vaincre ses peurs, éloigner le stress, réapprendre à écouter, se libérer de 
ses jugements de valeur, se redéfinir soi-même, tout en préservant activement la planète. De 
quoi soigner nos maux et nos plaies, pour enfin, toucher à une certaine éthique du monde et une 
solide philosophie de l’existence. 
 
En vingt-cinq chapitres passionnants et concrets, Philippe J. Dubois et Élise Rousseau nous 
ouvrent au monde des oiseaux et à ses secrets. Autant de clés pour changer nos vies et les rendre 
plus sereines et plus joyeuses. 
 
 
LES AUTEURS 
 
Écologue et ornithologue à la LPO, Philippe J. Dubois est l’auteur de nombreux ouvrages dont 
Une histoire contemporaine des oiseaux de France (Delachaux et Niestlé, 2023) et Petite 
Philosophie des oiseaux (coécrit avec Élise Rousseau, La Martinière, 2018), traduit en une 
vingtaine de langues. 
 
Élise Rousseau est naturaliste, ornithologue et cavalière. Après des études de littérature et de 
philosophie, elle s’est tournée vers la protection de la nature. Elle a récemment publié Sur le 
chemin des oiseaux (Grasset, 2023) et Mazaalai (Albin Michel, 2024). 
 
 

Agence AVANTI ! Gaëlle Job  07 61 18 70 41  
gaelle.job@agenceavanti.com  
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PAR LA VOLONTÉ DU PEUPLE 
Comment les députés de 1789  
sont devenus révolutionnaires 

 
Timothy TACKETT 

 
ESPACES libres-POCHES 

 
 

En librairie le 27 février 2025 
 
 
 
 
LE LIVRE  
 
Plus de deux siècles d’exégèse ont fini par rendre invisibles les acteurs des premiers mois de la 
Révolution française. Quelle a été l’expérience de ces individus réunis dans la salle des Menus-
Plaisirs ? Quels itinéraires furent les leurs ? À partir de quelle culture politique, de quel système 
de valeurs ont-ils donné naissance à l’Assemblée nationale ? 
 

Hommes du concret, tous déjà partie prenante de la vie politique locale, ils ont tenté d’expliquer, 
dans leurs correspondances et plus tard dans des mémoires, par quel processus ils avaient fini 
par renverser l’Ancien Régime. En explorant cette masse documentaire, jamais exploitée 
jusque-là par les historiens de manière systématique, Timothy Tackett restitue le parcours de 
ces députés aux États généraux et la dynamique d’un apprentissage véritablement 
révolutionnaire. 
 

 
L’AUTEUR 
 
Professeur émérite à l’Université de Californie (Irvine), Timothy Tackett est l’un des 
historiens majeurs de la Révolution française. Son dernier ouvrage, Jours de gloire et de 
tristesse. Une histoire extraordinaire de la Révolution par un Parisien ordinaire, est paru aux 
éditions Albin Michel. 
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 
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LES CALIFES MAUDITS 
Meurtre à la mosquée Vol.3 

 
Hela OUARDI 

 
ESPACES libres-POCHES 

 
 

En librairie le 13 mars 2025 
 

 
 
 
 
LE LIVRE  
 
Dans les deux premiers volumes du triptyque des Califes maudits, Hela Ouardi nous avait fait 
revivre l’élection mouvementée du premier calife, Abû Bakr, et sa guerre totale contre les tribus 
arabes révoltées. Ce troisième et dernier volume nous plonge dans une véritable enquête 
policière, où se mêlent tout autant le politique et le religieux : le deuxième calife, ‘Umar, est 
assassiné en pleine mosquée, mais personne n’a rien vu. L’assassin, un esclave perse, s’est, dit-
on, donné la mort sitôt capturé– ou peut-être a-t-on voulu le faire taire. 
 
Fidèle à sa méthode, Hela Ouardi confronte les différentes sources premières de la tradition 
musulmane pour reconstituer la contre-histoire que le récit officiel s’attache à occulter sans 
l’effacer totalement. Une affaire politico-religieuse passionnante, qui s’avère décisive pour 
l’histoire de l’islam jusqu’à nos jours. 
 

 
L’AUTEURE 
 
Hela Ouardi est professeure de littérature et de civilisation françaises à l’université de Tunis. 
Son dernier ouvrage, Muhammad, biographie intime, est paru aux éditions Albin Michel. 
 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 

 
 
 
 


