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LE LIVRE  

 
« Longtemps j’ai cru que la vie était une fête ; passé la cinquantaine, la vie est un interminable 
lendemain de cuite. J’ai toujours voulu être transgressif sans savoir que j’étais conformiste. 
Aujourd’hui, je me sens mieux dans un monastère augustinien qu’au bordel, et les militaires 
m’amusent plus que les fashionistas. 
Mais se confesser dans un livre ne garantit aucune absolution ; passez votre chemin si vous 
cherchez dans ce livre autre chose qu’un homme qui tente de se comprendre. » Frédéric 
Beigbeder 
 
 
L’AUTEUR 
 
Frédéric Beigbeder est né en 1965 à Neuilly-sur-Seine. Il est l’auteur de L’Amour dure trois 
ans (1997), 99 francs (2000), Windows on the world (Prix Interallié en 2003), Un roman 
français (Prix Renaudot en 2009) et (smiley) 2020. Il est critique littéraire au Figaro Magazine 
et au Masque et la Plume sur France Inter. Il anime chaque vendredi l’émission littéraire de 
Radio Classique. 
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