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LE LIVRE

Olivia Ruiz, artiste Tatiana Brillant, négociatrice du RAID, Isabelle
Rome, magistrate, Nina Métayer, meilleure patissiére du monde,
Angélique Cauchy, engagée dans la protection de I’enfance, Karine
Dabadie, médecin légiste... a la croisée de I’intime et de I’universel, le
portrait de femmes qui ne lachent rien face aux défis de la vie.

ANAIS BOUTON

« Ce que j’ai découvert, c’est une force vivante. Des femmes aux parcours
aussi variés qu’inattendus. Des scientifiques, des sportives, des artistes,
des politiques, des anonymes et des icones. Des croyantes et des athées.
Des ultramédiatisées et des invisibles.

Pour celles qui Tenaces n’est pas un catalogue de réussites, ¢’est une traversée qui en dit
. € Iichent rien long sur notre époque, sur ses douleurs, ses espoirs, ses lignes de fractures.
P Tenaces, ce n’est pas un panthéon ni musée, c’est un chceeur. Un cheeur de
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femmes singuliéres. »

Anais Bouton

L’AUTEURE

Anais Bouton est journaliste. Elle présente « En toute liberté » sur LCI. Elle a animé de nombreuses
émissions sur RTL, ainsi que le podcast « Tenaces ! » (Prix Or du meilleur podcast en 2024) dont ce livre
est I’adaptation et a collaboré avec Arte, France Télévision, Paris Premiére et Canal+. Elle est vice-
présidente de ’association « Pour les Femmes Dans les Médias » (PFDM).
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