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LE LIVRE  
 
À l’heure où la société française débat sur l’opportunité de légaliser l’euthanasie ou le suicide 
assisté, ce livre fondateur, aujourd’hui réédité, rappelle que la fin de vie ne se résume pas aux 
situations tragiques et sans issue toujours mises en avant.  
Par sa double expérience d’accompagnant bénévole en soins palliatifs et de sociologue, Tanguy 
Châtel nous invite au cœur du cheminement des personnes confrontées à leur fin de vie : à 
travers leur ultime quête de sens et de lien, il nous emporte dans l’exploration de ce qu’on 
nomme la « souffrance spirituelle », qui rattrape indistinctement croyants et non-croyants, pour 
mettre en évidence le jaillissement d’une « extrême fécondité de la fin de vie », quand elle est 
bien accompagnée. Il montre de manière positive comment, mieux que l’euthanasie, 
l’accompagnement est la réponse moderne et responsable pour transformer une résignation 
désespérée à mourir en un désir renouvelé de rester vivant jusqu’à la mort. 
 
Préfacé par Jean Leonetti, enrichi d’une nouvelle introduction, ce livre demeure d’une 
totale actualité. C’est un ouvrage clé pour aborder ces questions avec profondeur, 
engagement et espérance.  
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