
 
 

Laurent Chollet et Armelle Leroy 

NOS TRENTE GLORIEUSES 1945-1975 
C’était mieux avant… mais pas pour tout le monde !  
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LE LIVRE 

Comme elles paraissent belles, ces années si souvent fantasmées... La 
tourmente de la guerre s’éloigne et les enfants du baby-boom grandissent 
dans une France prête à tout pour oublier. Dans un tourbillon, ils 
découvrent le monde, le rock, le vrai sens de la fête, le pouvoir de l’argent, 
le goût des vacances et la société de consommation.  

Sous cette apparente frivolité, la société commence à changer, une prise de 
conscience générale et la politisation des étudiants préparent en silence mai 
68. Les filles, elles, ne veulent plus subir le joug de leurs pères et de leurs 
maris, les féministes font des émules, et au sein des foyers, les adolescentes 
commencent à imposer leurs propres règles. 

Entre nostalgie et polémiques, la référence aux « Trente Glorieuses » est 
plus que jamais d’actualité. 

Illustré de documents rares, Armelle Leroy et Laurent Chollet revisitent 
cette France des baby-boomers, où tout semblait permis et possible. 

LES AUTEURS 

Armelle Leroy est journaliste. Laurent Chollet est historien. Ensemble, ils sont auteurs des 
séries à succès : Les Albums de ma jeunesse 30-40, 40-50, 50-60, 60-70, 70-80 et 80-90 et Les 
Livres de ma jeunesse 1930 à 1994 (Hors Collection). Ils ont également cosigné : Le Club des 
Cinq, Fantômette, Oui-Oui, mais aussi Les Grands Succès des Bibliothèques Rose et Verte 
(Hors Collection). 
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