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LE LIVRE  
 

Chacun se bat contre ses propres démons. 
 
Nina affronte sa peur de décevoir, Marcel son besoin d'être aimé, Romain ses addictions. Au 
milieu des turbulences de leurs jeunes vies, leur amitié doit être protégée à tout prix. La 
certitude d'être toujours là l'un pour l'autre, cette sécurité qui manque aux histoires d'amour, 
ils ne prendraient pas le risque de la mettre en péril. 
 
Est-ce la seule raison ? Peut-on être heureux sans oser vivre sa vie ? 
 
Les Pyrénées, les paysages de Provence, Paris sont les décors de la perpétuelle oscillation des 
sentiments de ces trois personnages merveilleusement attachants, à la recherche des mots au-
delà des murmures. 
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