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LE LIVRE  
 
Ce livre est la synthèse du travail de toute une vie.  
Synthèse en forme d’appel, en écho au « Va vers toi ! » qu’entendit Abraham et qui le fi t se 
mettre en marche. Annick de Souzenelle s’attache ici à formuler ce qu’elle appelle les « lois 
ontologiques » dont la Bible, à travers la Loi, les Prophètes et le Christ, nous rappellent la 
nécessité vitale : « L’Homme est un et chacun est unique » ; « Sans la bénédiction divine, 
l’Homme ne peut s’accomplir » … Autant de vérités fondamentales qui convergent dans la 
vocation ultime de l’humanité, qui est une vocation divine, comme l’avait annoncé au IIe 
siècle saint Irénée : « Dieu s’est fait homme pour que l’homme devienne Dieu. » 
 
 Ce livre est aujourd’hui complété d’un texte inédit, ultime message d’une autrice qui a 
marqué les dernières décennies de la spiritualité. 
 
 
L’AUTRICE 
 
Annick de Souzenelle a construit aux éditions Albin Michel une œuvre forte où se 
rencontrent foi chrétienne et lecture de la Bible à partir de la symbolique des lettres 
hébraïques, et de la psychologie des profondeurs. 
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