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LE LIVRE 

Été 1990, le naturaliste Philippe J. Dubois identifie sur l’île de N’Gor, au large 

de Dakar (Sénégal), un site inédit qui témoigne de la migration d’innombrables 

oiseaux de mer. Une dizaine d’années plus tard, il parvient à monter une 

expédition pour étudier cette migration en réunissant une équipe 

d’ornithologues sénégalais, suisses et français. Ce livre est le récit de cet 

extraordinaire suivi dont les résultats ont dépassé toutes les espérances : plus 

de 650 000 oiseaux d’environ 100 espèces différentes ont en effet été 

dénombrés ! 

On découvre ainsi la vie d’un camp ornithologique et les prouesses de ces 

oiseaux qui parcourent parfois des dizaines de milliers de kilomètres pour 

hiverner – sternes arctiques, puffins majeurs et fuligineux qui rejoignent le cap 

Horn, fous de Bassan, phalaropes à bec large, mouettes de Sabine du haut-

Arctique, etc. 

Comment s’orientent-ils ? Quel mécanisme les pousse à entreprendre ce 

périlleux voyage ? Comment s’alimentent-ils ? Et par quel miracle reviennent-

ils exactement au même endroit chaque année ? 

Une partie de l’équipe est hébergée chez Arielle, une étonnante artiste 

mosaïste, qui vit sur l’île de N’Gor depuis vingt ans. N’Gor, son rythme, son 

ambiance, ses pluies tropicales, ses rires, ses centaines de milliers d’oiseaux… 

L’île habite tout entière le récit, imprègne et change en profondeur ses 

protagonistes au fil des pages. 
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LES AUTEURS 

Écologue et ornithologue à la LPO, Philippe J. Dubois a longtemps dirigé les Éditions Delachaux et Niestlé. Il 

est l’auteur de nombreux ouvrages dont Le nouvel inventaire des oiseaux de France, La grande amnésie écologique 

et Petite philosophie des oiseaux (coécrit avec Élise Rousseau), traduit en une vingtaine de langues. 

Élise Rousseau est naturaliste et cavalière. Après des études de littérature et de philosophie, elle s’est tournée vers 

la protection de la nature, en particulier à la LPO, avant de se consacrer à l’écriture. Ils sont tous deux les auteurs 

d’Ornithérapie, salué par la presse. 
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