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LE LIVRE 

 
Ce livre est une déclaration de guerre. Contre les pédagogies 
soi-disant bienveillantes et la psychologie du câlin occidental. 
Contre tous ces parents qui, en épargnant la honte à leurs 
enfants, les privent à jamais de force et de courage. 

 

Dragon mom ouvre le débat sur l’autorité parentale, les enfants rois, la 
culpabilité des parents, la réussite et la violence sociale.  

Et si, à force de vouloir protéger nos enfants de toute difficulté, nous étions 
en train de fabriquer des générations d’adultes fragiles ? 

Bref, direct, polémique, Dragon Mom est un texte d’intervention conçu 
pour susciter la discussion.  

Une petite bombe sur la parentalité, la réussite, portée par une voix 
singulière, radicale, et impossible à ignorer 

 

 

L’AUTEURE 

Dragon Mom est d’origine coréenne, en France depuis 18 ans et mère de deux enfants. Cadre supérieure 
dans une multinationale en région parisienne, experte en stratégie de survie et en optimisation des 
ressources depuis quatorze ans, elle en a fait son métier, puis sa philosophie de vie. 
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