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LE LIVRE 

Nos enfants n’ont jamais été aussi entourés. Ils n’ont jamais été aussi 
exposés. 

Dans leur chambre, sur leur téléphone, leurs jouets connectés, des acteurs 
qu’ils ne voient pas apprennent à capter leur attention, provoquer leurs 
émotions, exploiter leurs fragilités.  

Des compagnons IA qui accaparent la confiance des adolescents à la 
prédation sexuelle que le numérique facilite en passant par des stratégies de 
scrolling conçues en laboratoire, Sarah El Haïry expose une mécanique 
froide, où l’attention d’un enfant est devenue un actif : captée tôt, retenue 
par des procédés pensés pour créer la dépendance, monétisée à l’insu des 
familles. 

Refusant l’indignation passive, ce livre propose six chantiers concrets afin 
de changer notre manière d’éduquer, d’innover, d’investir et de protéger les 
enfants. 

Un texte d’utilité publique, pour les parents, les décideurs, et quiconque 
refuse que nos enfants soient sacrifiés sur l’autel de l'économie de 
l'attention. 
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