
 

MA VIE A-T-ELLE UN SENS ?  
Et autres questions philosophiques du quotidien 

 
Lev FRAENCKEL 

 
 

En librairie le 30 avril 2025 
 
 
 

 
 
LE LIVRE  
 
Que cherchons-nous vraiment lorsque nous cherchons l’amour ?  L’école, le travail, à quoi ça 
sert, finalement ? La liberté d’expression et le droit à « rire de tout » sont-ils des menaces ? 
Faut-il avoir peur de la mort ou pourrons-nous bientôt télécharger notre conscience dans le 
cloud – à moins que l’IA n’en vienne à nous remplacer ? 
 
Dans un monde où l’avenir est plus que jamais incertain, la quête de sens nous confronte à des 
thèmes fondamentaux. De la même façon qu’il a su rendre la philosophie accessible à tous, Lev 
Fraenckel, alias « Serial Thinker », philosophe et enseignant, expose avec acuité ces enjeux 
intemporels. Convoquant tour à tour des figures majeures de la philosophie – Aristote, 
Nietzsche, Marx… – et des références culturelles contemporaines, il plonge au cœur de nos 
contradictions et éclaire nos choix, nos croyances et nos désirs. 
 
Une ode à la philosophie en tant que cheminement, un appel à l’éveil et au discernement à une 
époque où les réponses toutes faites masquent l’immense liberté qui s’offre à chacun de nous.  
 
 
L’AUTEUR 
 
Lev Fraenckel a enseigné pendant 10 ans la philosophie en lycées. À partir de 2020, il anime 
sur Youtube et Tiktok avec plus de 400 000 abonnés l’émission « Serial Thinker ». Il enseigne 
aujourd’hui la philosophie à l’université de Strasbourg.  
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