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LE LIVRE 

 
 
 
 
Avec La Vie à portée de main, Christophe Galfard nous transforme en explorateurs 
habités par une quête extraordinaire : déterminer la place de l’humanité dans 
l’Univers.   
 
Fort d’un art achevé de la narration doublé d’une stricte rigueur scientifique, 
Christophe Galfard nous emporte aux quatre coins du monde à la recherche de 
traces du passé, d’indices qui nous permettraient de comprendre qui nous sommes, 
ce que nous sommes, ainsi que d’une vision qui donnerait un sens même à ce qu’est 
la vie ici, sur Terre, et ailleurs dans l’espace. 
 
Véritable voyage de pensées ressemblant par moments à un livre d’aventures et à 
d’autres à une plongée dans l’histoire de notre monde, La Vie à portée de main est 
un ouvrage unique en son genre qui nous fait revivre les plus grandes découvertes 
jamais faites par les humains, comme si nous y étions. Depuis la naissance de la 
Terre jusqu’au dernier jour des dinosaures, depuis l’histoire que racontent nos 
propres cellules jusqu’aux extraordinaires découvertes récentes de futurs remèdes 
potentiels aux maladies, La Vie à portée de main est une ode à la curiosité et à 
l’émerveillement, et à l’imagination.  

L’AUTEUR 

Après une thèse en physique théorique aux côtés de Stephen Hawking à 
Cambridge, Christophe Galfard s’est dédié à l’écriture. Son essai 
L’Univers à portée de main, traduit en 21 langues, l’a définitivement 
consacré comme l’un des grands vulgarisateurs de son temps, succès 
conforté par son récent beau-livre Voyage vers l’infini.  

Dix ans après le succès de L’Univers à portée de main, le 
nouveau livre de Christophe Galfard est une merveilleuse 
plongée au cœur des mystères de la vie. 
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