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LE LIVRE 

Pourquoi tous les adultes ne digèrent-ils pas le lait ? Sommes-nous les seuls à 
enterrer nos morts ? Quel est le rôle des grands-mères ? Qui sont les premiers 
Européens ? Sommes-nous violents par nature ? Et qui a fabriqué les premiers 
outils ? 
 
Dans ce livre issu de ses chroniques à succès sur France Culture (« Le Fil 
Sciences »), Évelyne Heyer nous conte par petites touches la grande épopée 
des humains. En une quarantaine de chapitres joliment illustrés, elle interroge 
notre origine et retrace notre longue évolution, de l’impact de la bipédie 
exclusive jusqu’à la diversité des langues aujourd’hui en passant par la 
fonction du sourire chez le jeune Sapiens ou la disparition de Néandertal, 
premier cold case préhistorique. 
Couleur de peau, alimentation, démographie, spiritualité, genre, art, etc. : 
autant de thèmes passionnants et d’une troublante modernité qui montrent à 
quel point nos lointains ancêtres continuent de déterminer le cours de nos vies. 
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L’AUTEURE 

Évelyne Heyer est professeure d’anthropologie génétique au Muséum 
national d’histoire naturelle. Commissaire scientifique du musée de 
l’Homme, elle cherche en particulier à évaluer l’effet de la culture sur 
notre évolution génétique. Elle est notamment l’autrice de L’Odyssée des 
gènes (2020), distingué par trois prix et traduit en une dizaine de langues. 
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