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En 1925, alors en pleine rédaction de son Livre rouge, C. G. Jung présente
une série de séminaires en anglais au cours desquels il parle pour la
premiére fois en public de son attirance pour le spiritisme dans sa jeunesse
et les expériences qu’il en eut, de sa rencontre avec Freud, de la genése de
sa psychologie et de ce qu’il a appelé sa « confrontation avec I’inconscient
».

Il expose ensuite ses idées générales sur la typologie psychologique et les
archétypes de I’inconscient collectif, s’inspirant de cas d’analyse et de
diverses discussions au sujet de I’art contemporain.

Les notes de ce séminaire, I'un des seuls écrits biographiques de Jung,
constituent un document exceptionnel : elles rendent compte, avec une
grande clarté, de ’essentiel de sa pensée.

Psychiatre de renommée mondiale, Carl Gustav Jung (1875-1961) est I’inventeur et le fondateur de la
psychologie analytique. Plusieurs de ses ouvrages sont publiés dans la méme collection, parmi lesquels
Sur I’interprétation des réves, L ’Ame et le Soi et Réves d’enfants.
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