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LE LIVRE 

 
Et si les plantes détenaient les clés des villes de demain ? 

Après avoir transformé notre regard sur l’intelligence des plantes, Stefano 
Mancuso revient avec un essai aussi visionnaire qu’essentiel.  
Dans La Cité vivante, il nous invite à repenser profondément nos villes.  

Pollution, canicules, crises sanitaires, épuisement des ressources : selon 
Stefano Mancuso, nos métropoles ont été conçues sur un modèle centralisé 
et fragile.  

S’appuyant sur les découvertes les plus récentes en biologie, en écologie et 
en urbanisme, il démontre comment les plantes — qui représentent 86,7 % 
de la biomasse terrestre — offrent un modèle unique de résilience, de 
coopération et d’adaptation. 

À travers des exemples venus du monde entier et des réflexions mêlant 
sciences, philosophie et architecture, Stefano Mancuso imagine une 
nouvelle forme de cité : une « phytopolis .  

Comment les espèces s’adaptent-elles à la vie urbaine ? Que nous 
apprennent les arbres sur la résilience ? Comment transformer rues, 
parkings et infrastructures en espaces capables de rafraîchir, protéger et 
regénérer nos milieux de vie ? 

Accessible, stimulant et engagé, La cité vivante est un véritable manifeste 
pour penser – et construire - les villes de demain.  

 
L’AUTEUR 

Scientifique de renommée internationale, professeur à l’université 
de Florence, Stefano Mancuso dirige le Laboratoire international 
de neurobiologie végétale (LINV). Il est considéré comme l’une des 
grandes voix contemporaines de l’écologie scientifique. Ses travaux 
sur l’intelligence et les capacités d’adaptation des plantes ont 
rencontré un large écho international.  

La Cité vivante est son cinquième livre aux éditions Albin Michel.  
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