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LE LIVRE 

« Elle est ma sœur.  

Elle nous a quittés l’été dernier. 

La mort n’est pas discrète. Elle entre dans nos vies avec fracas. 

Ces pages fixent à jamais la place de cette femme lumineuse. » 

Macha Méril 

 

 

 
 

L’AUTEURE 

Macha Méril, née Maria Magdalena Vladimirovna Gagarina, actrice de cinéma et de théâtre, a tourné 
avec les plus grands réalisateurs, a publié une vingtaine de livres dont, aux éditions Albin Michel, 
Biographie d’un sexe ordinaire (2003), Si je vous disais (2004), Un jour, je suis morte (2008) et Michel 
et moi (2017), consacré à sa relation avec Michel Legrand. 
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