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LE LIVRE  
 
Le cheval fait grandir 
 
Grandir par appétit de vivre et de savoir, comme l’autrice lorsqu’elle fut frappée, à huit ans, 
d’un coup de foudre pour le cheval. Grandir encore, grâce à la découverte de cet animal 
fabuleux, et l’art de l’apprivoiser. Grandir enfin, car on apprend à devenir responsable lorsqu’on 
s’occupe d’un cheval. 
 
Mais surtout, grandir au sens le plus universel du terme : c’est toute l’humanité que le cheval a 
fait grandir. C’est lui qui a entraîné les hommes, depuis leurs origines vers leur destin 
extraordinaire.  
 
Tous ceux qui ont eu le privilège de vivre cette rencontre se retrouveront dans ces pages, et 
dans les liens puissants et profonds qui unissent Juliette Nothomb et cet inoubliable compagnon. 
Aux autres, le plaisir de découvrir un monde unique d’amitié, de complicité, de rigueur et de 
passion. 
 
 
L’AUTRICE 
 
Juliette Nothomb, sœur aînée d'Amélie Nothomb, est autrice de romans pour enfants, 
chroniqueuse littéraire et culinaire aux magazines belges Le Vif / L'Express Weekend et Télépro. 
Elle a notamment publié chez Albin Michel et Albin Michel jeunesse : La cuisine d'Amélie : 80 
recettes de derrière les fagots (2008), Des souris et des mômes (2010), La vraie histoire de la 
femme sans tête (2011). 
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