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LE LIVRE

Donner une forme imprévisible a sa propre vie et s’y tenir quelle qu’elle soit devenue, tel est le
but de 1’ascese.

A Dintérieur de 1’énigme de chaque vie, chacun devient alors I’indice d’une chance, d’un heur
qui est comme tombé du ciel.

J’ai eu I’heur de vivre.
Bon heur : bonne pioche.

Mal heur : mal chance, mauvaise étoile.
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