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1985-2015 : 30 ans aupres d’un maitre abuseur

Olivier Raurich a longtemps été I’interprete principal en France de Sogyal Rinpoché, 1’auteur-
vedette du best-seller mondial Le Livre tibétain de la vie et de la mort, grand lama charismatique
proche du Dalai Lama. Il a également présidé pendant plus de vingt ans la branche francaise de
Rigpa, I’association fondée par le « maitre spirituel » tibétain.

11 était donc bien placé pour constater les dérives de cet homme né et élevé au Tibet, passé par
Cambridge, surdoué et excellent orateur, dont les extravagances ne nuisaient pas a son
rayonnement.

Tout en racontant sa découverte de la sagesse bouddhique, I’ex-disciple témoigne de la maniére
dont Sogyal, profitant de son magnétisme, devint un abuseur sexuel. En 2014, il se décide a
rompre avec lui, puis a briser publiquement I’omerta (car omerta il y avait, sous 1’égide
bienveillante du Dalai-Lama qui ne se résoudra a dénoncer publiquement son « ami Sogyal
Rinpoché » qu’en 2017).

Analysant sans complaisance les responsabilités des différents acteurs et t¢émoins de ce désastre
humain, favoris¢ par la tradition tibétaine de dévotion absolue au « maitre », Olivier Raurich
livre un document précieux sur le processus de 1’emprise, quand elle se présente sous un jour
« spirituel ».

Olivier Raurich est également I’auteur de La Voie du bouddhisme au fil des jours (2014) chez
Albin Michel.

Agneés Olivo @ 06 23 9449 11
agnes.olivo@albin-michel.fr




