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LES EXAMENS DU DÉBUT DE GROSSESSE 
Les examens Pourquoi ?

La détermination du 
groupe sanguin et du 
rhésus si besoin (prises de 
sang – 2 déterminations sont 
nécessaires)

Une carte de groupe est indispensable pour le 
jour de l’accouchement. Si vous êtes de rhésus 
négatif, un suivi particulier est nécessaire, 
notamment en cas de saignement ou de choc sur 
le ventre.

Un frottis
(si le dernier a plus de 3 ans)

Dépister des lésions précancéreuses du col 
utérin. En cas de lésions, un traitement peut 
être nécessaire en cours de grossesse ou le plus 
souvent après l’accouchement (laser, conisation).

La sérologie de la rubéole 
(prise de sang)

Si vous n’êtes pas immunisée, un contrôle sera 
proposé à 4 mois pour s’assurer que vous ne 
l’avez pas attrapée durant la période à risque 
pour votre bébé. Une vaccination vous sera 
proposée après l’accouchement.

La sérologie de la 
toxoplasmose (prise de sang)

Si vous n’êtes pas immunisée, vous devrez 
respecter quelques mesures hygiéno-diététiques 
et pratiquer une sérologie chaque mois.

La sérologie de la syphilis 
(prise de sang) En cas de syphilis, un traitement sera institué.

La recherche d’agglutinines 
irrégulières ou RAI  
(prise de sang)

Déceler dans votre sang la présence 
d’anticorps dirigés contre d’autres groupes 
sanguins. Certains impliquent des précautions 
particulières pendant la grossesse et 
l’accouchement.

La sérologie du VIH
(prise de sang)

Dépister une infection VIH qui implique un 
traitement et un suivi particuliers en cours de 
grossesse et des précautions à l’accouchement.

Une glycémie à jeun
(prise de sang)

Déceler un diabète méconnu si vous présentez 
des facteurs de risque (antécédents familiaux 
de diabète, surpoids, âge > 35 ans).

La sérologie de l’hépatite B et 
de l’hépatite C
(prise de sang)

En cas d’hépatite B ou C active, un traitement 
pourra vous être recommandé. Pour 
l’hépatite B, une vaccination sera proposée 
pour votre bébé à sa naissance.
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