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Pour les garçons
Gabriel : de l’hébreu gabar, « force », et El, « Dieu ». Archange.
Louis : du germanique hlod, « la gloire », et wig, « le combattant ».
Raphaël : de l’hébreu rephaël, « Dieu a guéri ». Archange.
Léo : du latin leo, « le lion ».
Adam : de l’hébreu adama, « la terre », « fait de glaise ».
Jules : nom d’un fils d’Enée, fondateur de Rome, dérivé de jovilios, « descendant 
de Jupiter ».
Lucas : issu du latin lux, lucis, « lumière ».
Maël : du mot celtique mael qui veut dire « le maître », « le chef » ou « le prince ».
Hugo : du germanique hug, « l’intelligence ».
Liam  : diminutif de William, version anglaise de Guillaume, du substantif 
germanique helm, « la protection », « casque ».

Pour les filles
Emma : du germanique ermin, « la toute-puissance », ou diminutif d’Emmanuelle, 
hébreu, « Dieu est avec nous ».
Louise : du germanique hlod, « la gloire », et wig, « le combattant ».
Jade : de l’espagnol ijada, nom d’une pierre venue d’Orient.
Alice : du germanique adal, « de noble race ».
Mila  : inspiré du slave milena, « aimée du peuple », dérivé du germanique mil, 
« généreux » et de l’espagnol milagro, « miracle ».
Chloé : du grec khloè, « jeune pousse ». 
Inès : version espagnole d’Agnès, du grec hagnos, « chaste », « pur ».
Lina : du germanique lind, « la douceur ».
Léa : de l’hébreu lé’ah, « la fatiguée », matriarche de la Bible et première femme de 
Jacob, mais aussi du latin leo, « la lionne ».
Léna : diminutif du prénom Hélène, Lena vient du terme grec hélê qui veut dire 
« éclat du soleil ».

Source : L’Officiel des prénoms 2019, de Stéphanie Rapoport et Claire Tabarly, First 
Éditions, 2018. 
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